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Farb– und Sti lberatung 

für   
Sie  und Ihn 

Sunflower Typberatung 

Bettina Elfers 

Ein gepflegtes und harmonisches  
Aussehen zu jedem Anlass garantiert 
Ihnen ein sicheres Auftreten und ist ei-
ne wertvolle Grundlage für Ihren pri-
vaten und beruflichen Erfolg 

 

 

 

 

 

 

Schon immer habe ich mich für schöne Farbkombinationen 
interessiert und seit über 10 Jahren beschäftige ich mich 
leidenschaftlich mit der Farbwirkung in Sachen Mode.  
Da mich Freundinnen  und Kolleginnen häufig auf mein 
frisches Aussehen und meine gelungenen Farbkombinatio-
nen ansprachen, entschied ich mich 2007 die erstaunliche 
Wirkung der Farben auch anderen Menschen zu de-
monstrieren und bildete mich weiter in Farbtheorie, Farb- 
und Stilberatung sowie typgerechtes Schminken. 
 

Menschen zu zeigen, welche positive Wirkung die Farben 
auf sie haben, bereitet mir so viel Freude. 
 

Terminabsprache: Bitte senden Sie mir eine  
E-Mail oder rufen Sie mich an,  Mo.-Fr. ab 17:30 Uhr 
 
* Anfahrtsweg bis 40km inkl. - ab 40 km: 0,36 € / km  

Einkaufsbegleitung: 
 

Nach einer kurzen Vorbesprechung besuchen 
wir gemeinsam Bekleidungsgeschäfte und stel-
len Ihnen Ihre passende Garderobe zusammen.  

Haben Sie einen bestimmten Anlass: 
Festliche Abendgarderobe, 
Hochzeitskleid / Anzug, Vorstellungsgespräch 
oder suchen Sie beim Stöbern nach einem neu-
en Outfit - wir finden neue Lieblingsstücke für 
Sie!  
 
Besondere Anlässe für die Einkaufsbegleitung: 

Hochzeitskleid / Anzug 
Vorstellungsgespräch 
Abendgarderobe 

 
Dauer je nach Menge der Bekleidungsstücke  
ca. 2 - 3 Std.  
Preis für die Einkaufsbegleitung inkl. Beratung:  
50,- € / Stunde * 

 

Bettina Elfers 

Bettina Elfers 
12.12.1966 
Office Managerin 

Zu me in e r  Pe rson 

© 2008 Sunflower Typberatung 



Farbberatung: 
 

In der Farbberatung bestimme ich Ihre opti-
malen Farben, die perfekt zu Ihrem Haut-
grundton, der Haar- und Augenfarbe passen 
und Ihren Typ positiv unterstreichen. 

Mit speziell dafür konzipierten Farbtüchern 
analysiere ich Ihren persönlichen Farbtyp. 
Sie werden staunen, wie die Farben, Sie 
ausdrucksvoller und schöner aussehen lassen! 
 
Sie erhalten einen Farbpass mit Ihren per-
sönlichen Farben und eine Unterlage mit 
allen Ihren Beratungsinhalten. 
Damen erhalten Tipps für ein typgerechtes 
Tages-Make-up. 
 
Dauer: Damen ca. 1,5 Std. Herren ca. 1 Std. 
Preis inkl. Farbpass und Farbratgeber: 
Damen    95,- € *  
Herren   75,- € * 
Kinder bis 18 Jahre  50,- € * 
 
Individuell, bequem bei Ihnen zu Hause oder  
in meinen Räumen 
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Stilberatung: 
 

Auf Basis Ihrer Körperproportionen ermitteln wir 
gemeinsam Ihren optimalen Kleidungsstil. 
 
Was passt zu Ihrem Typ, welche Kleidungsschnit-
te sind ideal?  
 
Wie können Sie Ihre Stärken betonen und kleine 
Schwächen kaschieren... 
 
Mit Accessoires Akzente setzen, Tipps zu Frisur, 
Brille und Make-up sind weitere Bestandteile der 
Beratung. Alle Ergebnisse der Stilberatung erhal-
ten Sie als schriftliche Unterlage. 
 
 

 
Dauer für Damen und Herren ca. 1 Std. 
Preis inkl. Farbpass und Farbratgeber: 
Damen   65,- € *  
Herren  55,- € 
 
Die Farb- und Stilberatung kann auch kombiniert  
werden = Typberatung 
Damen  140,- € * 
Herren 120,- € * 

Individuell, bequem bei Ihnen zu Hause oder  
in meinen Räumen 

 

 

Garderobencheck: 
 

Kennen Sie das, Sie stehen morgens vor dem 
Kleiderschrank und haben überhaupt nichts 
anzuziehen? 
Das ändern wir! 
 
Gemeinsam planen wir Ihre Basisgarderobe 
und erarbeiten Kombinationsmöglichkeiten. 
Möchten Sie optimieren, aussortieren, oder 
neue Ergänzungskleidungsstücke finden? 
Mit dem Garderobencheck schaffen Sie 
Platz und sparen Geld. 
 
Sie werden dabei feststellen, dass Ihre Gar-
derobe universaler ist als Sie dachten.  
 
 

Dauer je nach Aufwand: 
Preis für die Beratung: 45,- € / Stunde * 
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